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MEMORIA DE ACTIVIDADES AÑO 2023 

MESES ACTIVIDADES 
 
ENERO 

 
- ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA. 
- SERVICIO DE COMEDOR. 
- ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL. 

- Actividades de rehabilitación cognitiva a través del Programa GRADIOR. 
- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas” 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación (cuando el tiempo lo permite). 
- Celebración a final de mes de los cumpleaños de los usuarios que han cumplido años. 
- Celebración del Día de Reyes con la  visita de los Reyes Magos y nuestro tradicional Roscón 

de Reyes. 
- 3/01/2023: Presidenta y Vicepresidenta, acuden al acto de presentación de la “Revista del 

Campamento Urbano” del Ayto. 
- Actividades para la elaboración de las Cartas para los Reyes Magos. 
- 05/01: Celebración del Día de Reyes, con la visita de la Alcaldesa y concejales, los Reyes Magos y 

degustación del Roscón de Reyes. 

- En este mes recibimos la visita de los chicos/as de Casa Ángeles de Marbella (Casa Global Gift) 

- Se mantiene contacto con los  Concejales/as de las diferentes Concejalías, así como, con 
los técnicos y operarios del Ayuntamiento para todas las cuestiones que van surgiendo 
relacionadas con el Centro. 

- Participación en actos protocolarios. 
 

 

https://www.facebook.com/casaglobalgift?__cft__%5b0%5d=AZUmAuZNKp1JhGws6xWVkd_FuezjbAZBxEDWUqRvvPSaqafrrO-BCb90i-GwxizW8p-KVTCYQ3EfoRrS_iABUxQ3g7qwU8oTI3V8-3WZ3A5Vt36pAyl5HtZFgZdJnw9FWjfKpjqqigbjTeKKivHmSEq6RAvFgv9dKveCru2SwRkgaLF6QHyyFm8MdSkOKIkGl7M&__tn__=-%5dK-R
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FEBRERO - ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA. 
- SERVICIO DE COMEDOR. 
- ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL. 

- Actividades de rehabilitación cognitiva a través del Programa GRADIOR. 
- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas” 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación (cuando el tiempo lo permite). 
- Manualidades para elaborar los regalos para el Día de los enamorados y Día de Andalucía. 

- Celebración a final de mes de los cumpleaños de los usuarios que han cumplido años. 
- Celebración del Día de los enamorados. 
- Celebración a final de mes del Día de Andalucía con  un desayuno especial y celebración 

del Día de Andalucía.  
- 24/02/2023: Carrera Inter centros, recaudación a beneficio de Alhmer (IES ANTONIO 

GALA-IES FUENTE LUCENA- AMPA ARCO DEL COBERTIZO) 
- 27/02: Visita del grupo de baile de “Ana la bailaora” 
- Celebración de misa con motivo del Miércoles de Cenizas. 
- Celebración del Carnaval. 

- Se mantiene contacto con los  Concejales/as de las diferentes Concejalías, así como, con 
los técnicos y operarios del Ayuntamiento para todas las cuestiones que van surgiendo 
relacionadas con el Centro. 

- Participación en actos protocolarios. 
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MARZO - ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA. 
- SERVICIO DE COMEDOR. 
- ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL. 

- Actividades de rehabilitación cognitiva a través del Programa GRADIOR. 
- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas” 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación (cuando el tiempo lo permite). 
- 8/03: Conmemoración del Día Mundial de la Mujer 
- 29/03: Un grupo de usuarios/as asisten a la representación de la Semana Santa por parte 

del Centro Ocupacional Fahala.  
- Celebración a final de mes de los cumpleaños de los usuarios que han cumplido años. 

- Se mantiene contacto con los  Concejales/as de las diferentes Concejalías, así como, con 
los técnicos y operarios del Ayuntamiento para todas las cuestiones que van surgiendo 
relacionadas con el Centro. 

- Participación en actos protocolarios. 

- Convenio con el Ayto. de Alhaurín el Grande, para la realización de prácticas profesionales 
en el ámbitos Socio sanitario ( 2 auxiliares) 

- Convenio con el Centro de formación MEDAC para la realización de prácticas (1 auxiliar) 
- Convenio con el Centro de formación DELENA para la realización de prácticas (1 auxiliar) 
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ABRIL  
- ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA. 
- SERVICIO DE COMEDOR. 
- ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL. 

- Actividades de rehabilitación cognitiva a través del Programa GRADIOR. 
- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas” 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación (cuando el tiempo lo permite). 
- Celebración a final de mes de los cumpleaños de los usuarios que han cumplido años. 
- Altar en el Centro con motivo de la Semana Santa. 

- Se mantiene contacto con los  Concejales/as de las diferentes Concejalías, así como, con 
los técnicos y operarios del Ayuntamiento para todas las cuestiones que van surgiendo 
relacionadas con el Centro. 

- Participación en actos protocolarios. 
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MAYO - ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA. 
- SERVICIO DE COMEDOR. 
- ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL. 
- Actividades de rehabilitación cognitiva a través del Programa GRADIOR. 
- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación. 
- 02/05: Visita de la Banda de la Santa Vera Cruz con motivo de la festividad del Día de la Cruz. Se 

realizan actividades relacionadas con en día. 
- 06/05: Participación en la actividad “Alhaurín Flamenca” 
- 8/05/2023: Visita de los alumnos/as de la Guardería Municipal. 
- 12/05/2023: Celebración del Aniversario de la Asociación Alhmer: Se recibe la visita del “Huellas 

Terapéuticas”, Visita de parte del Equipo de Gobierno del Ayto. y ATV, a quienes se les hace 
entrega de un detalle en agradecimiento a todo el apoyo  prestado, Almuerzo para nuestros 
usuarios y merienda con familiares, agradecimientos a miembros de la Junta Directiva, Voluntarias 
y a las usuarias más veteranas. 

- Representación de la obra teatral “50 SOMBRAS DE VAYA CENTRO” por parte del IES Antonio Gala 
a beneficio de la Asociación Alhmer. Colaboración Ayuntamiento e Instituto. 

- 23/05: Sesión de cine con nuestros  usuarios/as. 
- 25/05: Se celebra nuestra especial feria con un almuerzo y la elección de la reina y rey de las 

fiestas y su corte de honor. 
- Celebración a final de mes de los cumpleaños de los usuarios que han cumplido años. 
- Se mantiene contacto con los Concejales/as de las diferentes Concejalías, así como, con los 

técnicos y operarios del Ayuntamiento para todas las cuestiones que van surgiendo relacionadas 

con el Centro.  

- Participación en actos protocolarios. 
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JUNIO  
- ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA. 
- SERVICIO DE COMEDOR. 
- ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL. 

- Actividades de rehabilitación cognitiva a través del Programa GRADIOR. 
- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas” 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación (cuando el tiempo lo permite). 
- 06/06/2023: Renovación de la firma del Convenio de Cesión del Centro con el 

Ayuntamiento de Alhaurín el Grande. 
- 07/06: Visita de la cantante Adriana Rogan a nuestros usuarios/as. 
- 8/06/2023: Representación de la obra teatral “50 SOMBRAS DE VAYA CENTRO” por parte 

del IES Antonio Gala a beneficio de la Asociación Alhmer. Colaboración ayuntamiento e 
Instituto. 

- 15/06/2023: Un grupo de usuarios/as visitan la Ermita de Nuestro padre Jesús Nazareno 
- 30/06: Visita por parte de un grupo de usuarios/as a la “Baltasara” 
- Celebración a final de mes de los cumpleaños de los usuarios que han cumplido años. 

- Se mantiene contacto con los  Concejales/as de las diferentes Concejalías, así como, con 
los técnicos y operarios del Ayuntamiento para todas las cuestiones que van surgiendo 
relacionadas con el Centro. 

- Participación en actos protocolarios. 
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JULIO 

 
- ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 

- ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL. 
- ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA. 

- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas. 
- Celebraciones de cumpleaños de todos los usuarios/as que han cumplido en este mes. 
- Talleres de manualidades. 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación (si el tiempo lo ha permitido). 
- Visita de los alumnos/as del campamento de Lourdes La Flamenca. Actuación de baile. 
- Visita de grupos del Campamento Urbano del Ayuntamiento de Alhaurín el Grande. 
- Actividades relacionadas con el verano. Ensayo de canciones y bailes. Grabación de video. 
- Se mantiene contacto con los Concejales/as de las diferentes Concejalías, técnicos y 

operarios del ayuntamiento, para todas las cuestiones que van surgiendo relacionadas con 
el Centro.  

- Participación en actos protocolarios. 
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AGOSTO 

- ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL. 
- ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA. 

- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas. 
- A final de mes, celebraciones de cumpleaños de todos los usuarios/as que han cumplido 

en este mes. 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación (si el tiempo lo permite). 

- Visita de grupos del Campamento Urbano del Ayuntamiento de Alhaurín el Grande. 
- Contacto con los Concejales/as de las diferentes Concejalías, técnico y operarios del ayuntamiento, 

para todas las cuestiones que van surgiendo relacionadas con el Centro.  
- Participación en actos protocolarios. 

 
- El Centro cerró dos semanas por vacaciones (Desde 14/08/23 a 27/08/23) 
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SEPTIEMBRE - ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- ATENCIÓN PSICOLÓGICA Y SOCIAL. 
- ATENCIÓN FISIOTERAPÉUTICA. 
- SERVICIO DE COMEDOR. 
- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas. 
- Celebraciones de cumpleaños de todos los usuarios/as que han cumplido en este mes. 
- Talleres de manualidades relacionados con el Día Mundial contra el Alzheimer. 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación. Cuando el tiempo lo permite. 
- Taller de manualidades por el Día Mundial del Alzheimer. 

- Difusión mediática sobre el Día Mundial del Alzheimer y de la enfermedad de Alzheimer a través de la televisión local. 

- 19/09: Con motivo del día mundial del Alzheimer, miembros de la Junta Directiva asistieron a una conferencia 

organizada por AFA MÁLAGA. 
- Día 21, Día Mundial del Alzheimer. Mesa informativa en la zona del Edificio Centro y de almuerzo en el Centro para 

nuestros usuarios/as. 
 

- 21/09/2023: Visita y charla a los alumnos/as del CEIP GLZ CANTOS por el Día Mundial del Alzheimer, con la 

participación de usuarios/as del Centro. 

- 22/09: Participación de los alumnos/as Colegio Pablo Ruiz Picasso en el Día Mundial del Alzheimer 

- 22/09: Primera charla “Reprogramar desde el ser” dirigida por Vanesa Gallego. 

- Actividades relacionadas con la entrada del Otoño. 

- 27/09/2023: Día Mundial del Turismo, visita de algunos usuarios/as al Museo “La Mujer en la Prehistoria” 

- 27/09/2023: Visita  por parte del Alcalde del municipio y concejales a nuestros usuarios/as. 

- 29/09/23: Recibimos la visita  de una persona que ha sacado un CD de poesía, para recitar algunas a los 

usuarios/as. 
 

- Contacto con los Concejales/as de las diferentes Concejalías, técnicos y operarios del Ayuntamiento, para todas las 
cuestiones que van surgiendo relacionadas con el Centro.  
 

- Participación en actos protocolarios. 
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OCTUBRE  
- ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- Atención Psicológica y Social. 
- Atención fisioterapéutica 
- SERVICIO DE COMEDOR. 
- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas. 
- Celebraciones de cumpleaños de todos los usuarios/as que han cumplido en este mes. 
- Manualidades relacionadas con el otoño. Decoración del Centro por la nueva estación. 
- SESIONES DE ASESORIA CON PROINCA. S.G.C. 18 de octubre 
- 14 de octubre, vacunación en el Centro de usuarios, familiares y trabajadores. 
- 1 de octubre, representación de la obra teatral “Yo sí sé quién eres” a beneficio de Alhmer. 

Colabora Diputación de Málaga. 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación cuando el tiempo lo permite. 

- 5/10/23: Día del Mayor: Se asiste a la obra de teatro “Para ser Feliz” organizada por el 
Ayuntamiento de Alhaurín el Grande en el Teatro municipal. 
- Visita por parte de Toñi Ledesma y concejales a nuestros usuarios/as. 
- 11/10/23: Celebración en el centro del Día de la Hispanidad con la realización de diversas 
actividades y reparto de pulseras. 
- Actividad dedicada al Día de la Hispanidad. Detalle para los usuarios/as de unas pulseras. 
- 18/10/23: Día de las Castañas. Visita  de “Castañas el Leoncio”. 

- 19/10: Actividad dedicada al Día Internacional De Lucha Contra EL Cáncer De Mama 
- 24/10/23: Visita Al centro de los alumnos del CEIP  Salvador González Cantos. 
- 27/10/23: Charla sobre “Esencias y Plantas” 
- 31/10/2023: Celebración del Día de Halloween. 

- Se mantiene contacto con los Concejales/as de las diferentes Concejalías, técnicos y operarios 
Ayuntamiento, para todas las cuestiones que van surgiendo relacionadas con el Centro.  

- Participación en actos protocolarios. 
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NOVIEMBRE - ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 
- Atención Psicológica y Social. 
- Atención Fisioterapéutica.  
- SERVICIO DE COMEDOR. 
- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas. 
- Celebraciones de cumpleaños de todos los usuarios/as que han cumplido en este mes. 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación. 

- 7/11/23: Visita por parte de un grupo de usuarios/as a la Ermita de San Sebastián. 

- El IES Antonio Gala colabora con la asociación  con un DESAYUNO SOLIDARIO, cuya recaudación fue 

destinada íntegramente para nuestro fin. 
- 8/11/23: Se comienzan los ensayos   de la Pastoral de Alhmer 
- 10/11/2023: Taller sobre plantas medicinales, esencias y sus propiedades. Impartido por Pepa Ocaña, 

especialista en estos temas e hija de usuario del Taller de Memoria. 
- 12/11/2023: Auditoría de Segundo Seguimiento de la certificación de la Calidad de los Servicios de AFA 

ALHMER. 
- 14/11/23: Los  usuarios/as del Centro reciben la visita de Amadeo Sánchez, poeta. 
- 21/11/2023: Visita por parte de un grupo de usuarios/as a la Ermita de San Sebastián con motivo de su 

reciente restauración del altar. 
- 22/11/2023: Los usuarios/as reciben la visita del cantante “El Abuelo”. 
- Participación de la Asociación en la actividad “Pañolada Otoñal Solidaria” a beneficio de varias asociaciones, 

entre ellas, ALHMER. 
- 23/11/2023: Formación en materia de Emergencias y posterior simulacro. Este mismo día se lleva a cabo la 

Auditoría de LOPD. 

- 25/11: 25N Día Internacional Contra La Violencia De Género. Los usuarios/as realizaron actividades 

relacionadas con este día.   
- 29/11/2023: Visita por parte de un grupo de usuarios/as a “Viveros Guzmán” en Alhaurín de la Torre. 
- Contacto con los Concejales/as de las diferentes Concejalías para todas las cuestiones que van surgiendo 

relacionadas con el Centro, así como con los Técnicos y operarios del Ayuntamiento. 
- Participación en actos protocolarios. 

 

https://www.facebook.com/IESAGalaALH?__cft__%5b0%5d=AZVq7VMPX68FLWWRd4AU4W_4_fvDH0-Z1DNtAZmzAEIDtPSyl5TH7wo4cK8rXET833aP0iPlgLFLm7axOxAwUdrhfQW-cMmEaK2EQJ-YGXQxY5Y30GqcEJtJPRXmqoxH8FvBmCElwBvpReopqOBV4YRv6cYE35uybEzBi8dIjB_YQ5daH_xXC0QJ5d96BfMmAwM&__tn__=-%5dK-R
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DICIEMBRE - ACTIVIDADES PROPIAS DEL TALLER DE MEMORIA: Estimulación Cognitiva. 

- Atención Psicológica y Social. 
- Atención Fisioterapéutica. 
- SERVICIO DE COMEDOR. 

- Los viernes se hacen desayunos especiales en e l centro “churros” o “ayuyas. 
- Celebraciones de cumpleaños de todos los usuarios/as que han cumplido en este mes. 
- Paseos por el parque cercano a la Asociación, cuando el tiempo lo permita. 
- Decoración de la Asociación con motivos Navideños. 
- Visita de los alumnos/as de varios colegios del municipio para cantar villancicos y felicitar 

la Navidad a nuestros abuelos/as ( CEIP EMILIA OLIVARES, CEIP SALVADOR GLZ CANTOS, 
CEIP PABLO RUIZ PICASSO) 

- Visita del grupo de baila de “ANA LA BAILAORA” 
- Visita de José Antonio, quien nos recitó poemas y tuvo un bonito detalle con nuestros 

usuarios/as. 

- 22/12/23: Almuerzo de Navidad y “amigo invisible”. 
- Un grupo de usuarios/as visitan el Belén Municipal del Ayuntamiento. 
- Visita de los alumnos/as del Campamento de Navidad. 
- Particular celebración de entrada al Nuevo Año con las 12 Campanadas. 
- Se mantiene contacto con los Concejales/as de las diferentes Concejalías para todas las 

cuestiones que van surgiendo relacionadas con el Centro, así como con los Técnicos y 
operarios del ayuntamiento. 

- Participación en actos protocolarios. 
 

En Alhaurín el Grande a 31 de diciembre del 2023.  Fdo.: ÁNGELES SEGURA CABRERA (PRESIDENTA) 

 


